Semaine du 4 janvier au 8 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI

Terrine de campagne

ENTREE . .. . s Pommes de terre en Macédoine locale*
20 - Lentilles vinaigrette Beignets d'oignons . N
Pour les elémentaires salade mayonnaise (a couper par vos

soins)

PLAT PROTIDIQUE Raviolis Chili sin carne Ailerons de poulet Roti de porc* sauce Flan d'épinards au
(plat complet) Tex Mex moutarde fromage
ACCOMPAGNEMENT Riz ST el s Frites Coquillettes
oriental & Semoule

Petit moulé ail et

LAITAGE . Edam a la coupe Camembert Camembert Tartare aux noix
fines herbes
DESSERT Coupelle pomme Fruit Galette des rois Yaourt aromatisé Galette des rois
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef & Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
sl—
r



Semaine du 11 janvier 15 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI

Paté de foie* local

ENTREE Chou blanc sauce S Salade de pates au Salade de riz
‘iz . (a couper par vos Salade verte T .
Pour les élémentaires fromage blanc soins) surimi (riz, ceuf, tomate)
N T £ . - e . . o
PLAT PROTIDIQUE Poisson pané Emm:l:c-e d? volaille a Tartiflette Jambon braisé Paupu'ette _de dinde a
I'indienne (plat complet) sauce au thym I'ancienne
Pommes de terre et Haricots verts & Uil ez el
ACCOMPAGNEMENT Purée (p- de terre, carotte,
butternut Pommes vapeur
courgette)
LAITAGE Petit moulé nature Camembert AT

aromatisé

Yaourt mixé a la

Petit suisse .
fraise en pot

Coupelle pomme

DESSERT . Fruit aromatisé et Biscuit fourré fraise
fraise . Ferme de la Chapelle
madeleine
Brestot
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef =~ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-wfest
—
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Semaine du 18 janvier 22 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI

ENTREE Pommes de terre Betteraves Salade de tomate,

20z . Friand au fromage .. . .. Salade verte
Pour les elémentaires vinaigrette vinaigrette avocat, mais

Gratin de gnocchis a

PLAT PROTIDIQUE la tomate Jambon blanc* Cordon bleu de Beeuf aux haricots Brandade de poisson
volaille rouges (plat complet)
(plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Petits p_0|s & Pommes de’terre et Tortllla‘de blt_a
Pommes rissolées butternut béchamel (galette a garnir)
LAITAGE Emmental a la coupe Mimolette a la coupe Fondu Président
Purée de pomme N
DESSERT lisse Egalim Mousse au chocolat qulleu_x du_chef (ER0) ¢ CERS B Fruit
a la citrouille chocolat
(en poche)
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef ' Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! —wrest
>
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Semaine du 25 janvier 29 janvier , le Chef vous propose

MERCREDI VENDREDI

Paté de foie local*

ENTREE Carottes rapées a Salade de pates < Betteraves
‘iz . . i (a couper par vos Salade verte A
Pour les elémentaires I'orange multicolores soins) vinaigrette
Cappellittis tomate .
PLAT PROTIDIQUE basilic, sauce tomate Poulet roti B e B = SEHEEE ¢l
roti sauce charcutiere Francfort* locale
(plat complet)
ACCOMPAGNEMENT [ EGIEDD SR L Coquillettes Purée Frites
Pommes rissolées
LAITAGE Fromage blichette Edam a la coupe Camembert s suisse
aromatisé
. Yaourt a I'abricot de
DESSERT Coupelle pomme Fruit SIS [ la chapelle Brestot I 10 C 0 G L
du chef quarts
(en seau)
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef ' Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wreSt
rF



