Semaine du 01 au 06 septembre 2026, le chef vous propose :
Elementaire 5 composants - Maternelle 4 composants

PRE RENTREE MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ @ Q) Terrine de campagne
Melon Salade de L.
ENTREE (pour les primaires) tomate et mais LS iz Ioé‘l::n!:nizi?}é;)les
0o ) %

@ @ Boulette tomate

Hachis parmentier Emincé de volaille a

PLAT PROTIDIQUE veens Jambon blanc mozzarella sauce
(plat complet) I'italienne
tomate
ACCOMPAGNEMENT Semoule + épinard SEEETLLEED o e Riz + courgette

vert

Petit suisse
LAITAGE Camembert Yaourt sucré aromatisé Petit moulé nature

(pour les primaires)

Gateau au chocolat
du chef

DESSERT Mousse au chocolat Donut Madeleine

Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef §D'¢ Les produits locaux

Pour les régimes spécifiques, un menu de substitution sera proposé. n-erSt
A



Semaing du 07 au 13 septembre 2026, le chef vous propose :
Elementaire 5 composants - Maternelle 4 composants

LUNDI

Crudités bio

vinaigrette
(pour les élémentaires)

ENTREE

MARDI

Salade de pates
multicolores tomate

MERCREDI

@

Concombres
bulgares

JEUDI VENDREDI

"~ Pomme de terre

vinaigrette Paté de foie local

(pour les élémentaires)

RoOti de porc*

PLAT PROTIDIQUE
local

Cordon bleu de
volaille

Jambon blanc¥*

@

Croquettes de mais Brandade de poisson

(nuggets veggi) (plat complet)

@,

rio de légumes

Pommes rissolées +
chou-fleur béchamel

Tortis

N/

Penne + petit pois

Fondu Président

Petit suisse
aromatisé

Mimolette a la coupe
(pour les élémentaires)

ACCOMPAGNEMENT (pdt, carottes,
courgettes)
LAITAGE Camembert
DESSERT Fruit

Préparation contenant au moins uningrédient Egalim

“"Yaourt abricot en |
seau de la ferme de
la Chapelle Brestot

@

Préparé par notre chef

\ M+

Mousse chocolat

Pour les régimes spécifiques, un menu de substitution sera proposé.

\

Tranche de quatre- Liegeois chocolat

quarts

Les produits locaux

n=wrest



Semaine du 14 au 20 septembre 2026 , le chef vous propose :
Elementaire 5 composants - Maternelle 4 composants

CIVILIZA

by newrest

Mésopotamie MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ @ @ Concombres

Carottes rapées au R . _— Macedoine
N p Houmous a tartiner Tomate vinaigrette . vinaigrette
citron mayonnaise o )
(pour les élémentaires)

ENTREE

Mac'n cheese . . Loy
(macaroni au STES AT EN Emincé de filet de LY
PLAT PROTIDIQUE sauce poireaux ail Feuilleté au saumon noe Roti de boeuf
fromage, ersil poulet roti
plat complet) @ P

Blé + poireaux Riz et mélange

ACCOMPAGNEMENT Macaroni I Purée + carotte Frite .
@ cuisines oriental

LAITAGE Fomagg !Jucht_atte Petlt,moulg Petit croc'lait Emmental a la coupe

(pour les €lementaires) (pour les élémentaires)

Yaourt nature sucré

Coupelle pomme . Entremets au en seau Crepe fourrée au

DESSIERT fraise AL chocolat du chef ferme de la porte de chocolat
fer

Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef ;/”/‘/ Les produits locaux

Pour les régimes spécifiques, un menu de substitution sera proposé. n- t
=WICS
rF 4



Semaine du 21 au 27 septembre 2026, le chef vous propose :
Elementaire 5 composants - Maternelle 4 composants

LOR
%o - MERCREDI JEUDI VENDREDI

@Salade deriz au @arpaccio de radis @

Tomate concombre

Chou-fleur sauce

ENTREE cocktail su'r,imi _ noir, vma_lgrette au (pour les élémentaires) Salade verte
(pour les élémentaires) miel
Raviolis @Aiguillettes g= @ Macaroni aux @ Boeuf sauce
PLAT PROTIDIQUE Accras de morue poulet aux p L
(plat complet) légumes provengaux charcutiere

champignons noirs

ACCOMPAGNEMENT Pommc_e 20 B 7 Mélange 3 riz Pommes rissolées
haricot vert

LAITAGE Fondu premdgnt Yaourt sucré Yaourt sucré Camembert Mlmolettg a la coupe
(pour les elementaires) (pour les elementaires)
. Madeleine marbrée Gateau du chef au Gateau au yaourt du .
DESSERT Flan nappé caramel y Fruit
chocolat pavot chef
Préparation contenant au moins uningrédient Egalim @ Préparé par notre chef ;;Z Les produits locaux

Pour les régimes spécifiques, un menu de substitution sera proposé. n-wfgst
A
F



ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

Semaine du 28 septembre au 4 octobre 2026, le chef vous propose :

LUNDI

@

Salade de blé surimi
(pour les élémentaires)

MARDI

Friand au fromage

MERCREDI

@

Carottes rapées
vinaigrette

JEUDI

Tomate entiere
(pour les primaires)

VENDREDI

Salade de pommes
de terre concombre

@ et mais

RoOti de dinde

Gratin de chou-fleur
et pommes de terre
au jambon*
(plat complet)

Nuggets de poulet

Raviolinis au
fromage
(plat complet)

Poisson@né

Semoule et légumes

Coquillette + choux

ACCOMPAGNEMENT oriental Torti de Bruxelle
LAITAGE camenbert Fondu Preésident Petit suisse Petit moulé nature Gouda a la coupe
(pour les élémentaires) aromatise (pour les elementaires)
DESSERT Gelifié chocolat Coupelle pomme SEIEET G G Mousse au chocolat Fruit

Préparation contenant au moins uningrédient Egalim

@

saveur pain d'épices

Préparé par notre chef

Pour les régimes spécifiques, un menu de substitution sera proposé.

Les produits locaux

n=wrest



