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SUPPLEMENT HORS COMMUNES + 30€
*sauf adhérents 2024/2025

Réglements:
en ligne 3 & 5 x sans frais,
chéques, CB, chéques
vacances, pass-jeunes 76,
pass-sport,
coupons- sport
abonnement mensuel.

-15€surle
2 éme
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méme
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Sur TENUP - Via le lien Whatsapp - mail:
Mercredi 11 juin : de 17h-19h30 (Boos)
Mardi 17 juin : 17h-19nh30 (Ymare, Boos, SIVOM)
Mercredi 18 juin : 17h-19h30 (Ymare)
Samedi 21 juin : 10h-12h et 13h30-15h (SIVOM)
Mercredi 25 juin : 17h-19h30 (SIVOM)
Samedi 28 juin : 10h-12h et 13h30-15h (SIVOM)
Samedi 30 ao(t et 6 septembre (multi-site)

Paiement
avant le 28/06/25:

-10€ au -18ans
-15€ au +18ans

COURS D’ESSAI

En slinscrivant dans un groupe vous
bénéficiez d'un essai d'une séance gratuite

CONTACTEZ- NOUS

Alban Ropert Xavier Abdérame
Directeur Projets Directeur Sportif

06 24 04 48 68 06 67 193495
contact@etpe.net
SUIVEZ-NOUS
Entente tennis @Www.fft.fr/tenup Réservation sur |'app|| mobile
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NOS SERVICES

Jeunes - 30 séances .Y
Tennis enfant 3 et 4 ans : I'objectif est de stimdler le
développement moteur de I'enfant a travers des jeux,
de la coordination et les lectures de trajectoires.

Ecole de tennis 5 ans et plus : Selon le niveau, les
progres, les jeunes jouent sur des terrains adaptés
avec des balles plus ou moins dures.

Compétition : A partir du classement établi, cette

formule permet de s'entrainer afin de réaliser des

performances en compétition. Cette formule engage

parents et joueur par la signature d'une charte. @}/
s

———————————
Adultes - 30 séances

Loisirs : 1h de cours collectif pour se perfectionner et
se dépenser tout au long de l'année. Possible a 5 ou a
8 sur deux courts.

Compétition : A partir du classement 30. 1h30 de
cours collectifs. Cette formule engage les joueurs par la
signature d'une charte.

Autres

Adhésion jeune, adulte, étudiant : Jouez sans
encadrement de fagon libre et illimitée sur nos 12
terrains en réservant les terrains en ligne.

Sport santé : Marche douce, stretchingd marche
nordique, step, renforcement musculaire, il S/€n a.pour
tous dans cette formule avec une spécialisge. /4

Entrainement physique : Vous -pouvez ici vous
préparer pour jouer vos matches avec intensité et
dans les meilleures conditions.

L’EQUIPE PEDAGOGIQUE
Xavier ABDERAm 3

Directeur Sportif
Professeur DESJEPS/BE2

Alban ROPERT
Directeur projets
Enseignant DESJEPS

BPJEPS APT / AS

Michele GOURIEUX
Responsable pdle
sociétal
Enseignante DEJEPS

Maxime JEAN
Responsable Paratennis
Enseignant DEJEPS
Licence Entr./ APAS
Antoine

Grégoire LEGAY Denis RICOEUR DESCHAMPS

DEJEPS Tennis CQP Tennis  CQP - Masters
STAPS

Jovan BOCESK| ~ Charlene TONNELE Tom CASTEL

Enseignant DEJEPS Enseignante APA o gpjepg

Tennis/sport Santé
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LE CLUB
LES ANIMATIONS

10 courts réservables
en ligne !
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Le mot du président

Ph LEROUX

Chers membres, chers partenaires,
Deux ans apres notre fusion, notre engagement commun pour
un tennis accessible, dynamique et solidaire continue de porter
ses fruits.
Cette saison encore, nous avons franchi des étapes importantes :
e |e développement d'actions inclusives comme le para-tennis,
le sport santé ou les partenariats avec les structures médico-
sociales ;
Le renforcement de nos liens avec les familles, les collectivités
et les établissements scolaires ;
Une attention constante a la qualité pédagogique et a
I'épanouissement de chacun, quel que soit son age, son
niveau ou Son parcours.
Merci a toutes celles et ceux - bénévoles, éducateurs, adhérents,
partenaires — qui rendent cette aventure possible.
Votre énergie et votre fidélité sont la force de notre club.
Ensemble, continuons a faire de I'Entente Tennis du Plateau Est
un lieu de sport, d'inclusion et de convivialité, ouvert a toutes et
tous.
Avec toute ma gratitude,
Philippe Leroux




